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Rebbú promove
a dignidade menstrual
no Brasil.



2022 é o ano de nascimento do Rebbú. Foi no dia 28 de maio 
que realizamos nossa primeira ação em Manaus. Não tínhamos 
nem uniforme, mas muita vontade de fazer tudo acontecer.

E ACONTECEU! Conquistamos muitas coisas e impactamos muitas 
pessoas. 

Neste relatório anual executado em 7 meses mostra um pouco deste 
resultado que só é possível através de você, APOIADOR/A. 
Queremos que vocês se sintam IMPORTANTES, pois cada centavo 
é um investimento que muda vidas.

Venha ver o que você fez conosco em 2022!

ANO DE NASCIMENTO

Juliana Gonçalves, Presidente do Rebbú



4 MILHÕES
DE MENINAS
não tem acesso a itens 
mínimos de cuidados 
menstruais nas escolas.
UNFPA/UNICEF (2021)

62%
ADOLESCENTES

DAS

afirmam já terem deixado de ir
à escola ou à algum lugar que 
gostam por conta da menstruação.
UNFPA/UNICEF (2021)

AS CHANCES
DAS MENINAS
DO NORTE
não terem um banheiro de uso
exclusivo dos moradores é de 33 
vezes em relação as do Sudeste.
UNFPA/UNICEF (2021)



PILARES

EMPREENDEDORISMO
Capacitar pessoas costureiras
e fornecer uma opção inovadora
de renda.

EDUCACIONAL
Disseminar informação sobre
educação menstrual para todos.

SOCIAL
Doação de kits menstruais
em comunidades precárias.

SUSTENTABILIDADE
Eliminar o lixo de absorventes
descartáveis e trazer economia
para pessoas que menstruam.



Diagnóstico Não 
assistencialista

Análise de 
cada realidade 

Empreendedorismo 
feminino 

Desmistificando 
tabus

Solução com coletivos e
líderes locais

Educação 
menstrual

Atuação em 
comunidade

ESTRATÉGIA DO PROJETO



AÇÕES 
REALIZADAS



Por onde andamos

Percorridos de avião, 
barco, carro e moto.

12.500 km
Belém

Manaus

Teresina

Soure
São Luís

Parnaíba
Ilha Grande

Totalizando quatro estados e
sete cidades do Norte e Nordeste.

Fizemos impacto em bairros urbanos,
rurais, comunidades indígenas urbanas,
ilhas e até em um quilombo!



Amazonas

Absorventes
ecológicos

Pessoas
Impactadas

Rodas de 
conversa

414 22 4 14
Pessoas

capacitadas





Pará

168
Absorventes
ecológicos

88
Pessoas

Impactadas

2
Rodas de 
conversa

12
Pessoas

capacitadas





Maranhão

Absorventes
ecológicos

Pessoas
Impactadas

Rodas de 
conversa

60 200 4 13
Pessoas

capacitadas





Piauí

Absorventes
ecológicos

Pessoas
Impactadas

Rodas de 
conversa

155 147 8 24
Pessoas

capacitadas



Emile Gomes



4
estados

+1297
Absorventes 

ecológicos doados

+275 mil
Absorventes 

descartáveis evitados

cerca de

600
Mulheres impactadas

18 
Rodas de conversa

+171 mil
Evitados em compra

de absorventes 
descartáveis

63
Pessoas que costuram 

foram capacitadas



NOSSAS CONTAS

Total - R$31.705,69

SALDO FINAL R$  1.172,97

DespesaReceita

Editais

Doações

Outros

R$25.000,00

R$  5.586,66

R$  2.292,00

TOTAL R$32.878,66

(feiras, venda online)

Comunicação
4,7%

Equipe
41,5%

Oficinas Empreendedoras
25,1%

Alimentação
10,8%

Transporte
10,5%



Lorem ipsumLorem ipsum

Destaques:
Lançamento do 

site

COMUNICAÇÃO

Campanha de 6 
meses de Rebbú

2º lugar no Prêmio 
Impactos Positivos

25
vídeos produzidos

+60.000
alcance nas redes sociais

+40
notícias na imprensa
regional e nacional



16
voluntários

Distribuídos em todo
o Brasil com atuação 

de forma remota
e presencial

• Redes sociais
• Design
• Apoio nas ações

Equipe

EMILE GOMES
Diretora de Comunica ção
Jornalista manauara com
MBA em comunicação e
jornalismo digital.
Desenvolveu documentários,
webséries e mais de 100
vídeos institucionais e cerca de
30 campanhas de comunicação
nacionais e internacionais. É
diretora de comunicação do
Rebbú e tem um projeto de
fotografia com povos indígenas.

JULIANA GONÇALVES
Diretora de Projetos
e Parceria 
Especialista em inovação
pela Universidade de São
Carlos e graduada em
Administração pela
Universidade Federal de São
Paulo, Juliana tem experiência
em gestão de projetos de gênero
e diversidade. É fundadora do
Rebbú e atua como educadora
menstrual e realiza 
capacitação em absorventes
ecológicos no Projeto Não à
Pobreza Menstrual.

JULIA MARIA NABATE
Diretora de Comunidades
Maranhão 
Jovem ativista dos direitos
das mulheres, crianças e 
adolescentes no Maranhão.
Educadora menstrual e líder
no Menina Cidadã.
É formada no curso de
atuação em Rede no
Enfrentamento à Violência
Sexual contra Crianças e
Adolescentes na Universidade
Estadual do Maranhão.

FRANCILENE SANTOS
Diretora de Comunidades
Piauí 
Educadora, integrante da 
coordenação do coletivo 
Mulheres Vila da Guia Teresina,
membra da Rede de mulheres
negras do Piauí e gestora de
mídias sociais. É formada
em Marketing e Negócios
pela Fundação Bradesco.



Parcerias
Jamais conseguiríamos chegar tão longe 
sem nossos parceiros e parcerias.



Obrigada! (: #NÃOÀPOBREZA
MENSTRUAL

CRÉDITOS

Joyce Martins 
joymartinsr@gmail.com
https://www.behance.net/joymartinsr

Rayka Silva
raykasilva.rod@gmail.com
https://www.behance.net/raykasilva


